Vita della vergine Agnese di Praga

Scritta tra la fine del XIII secolo e i primi deggndel XIV, probabilmente da un frate della
comunita minoritica voluta dalla medesima AgnesePtiga (1205-1282), la presentéta in
guanto agiografia offre una lettura teologica debBtoria della clarissa boema. Di seguito sono
tralasciati i miracoli, pur importanti, narrati netapitolo XlIl che si possono trovare, iINNEMEC,

Agnese di Praga&d. Porziuncola, Assisi 1982.

Comincia il prologo della vita dell'inclita vergine suor Agnese dell’ordine di Santa Chiara,
di Praga, figlia del re di Boemia Premysl detto Otbcar

Piu di una volta sono stato spinto dalle richied¢e venerabili vergini suore dell'ordine di
Santa Chiara, di Praga, a scrivere la vita e glidsila nobilissima vergine suor Agnese, figlia
dell'inclito re di Boemia, Premysl, perché la stisrdinaria santitd non rimanesse nascosta sotto
un dannoso silenzio. Il suo ricordo merita, infadlii essere celebrato in eterno con espressioni di
lode, poiché la imperscrutabile sapienza divinpdae come lucerna sul candelabro della Chiesa
militante e dolcemente I'accese con la flamma delia grazia, affinché ardesse vivamente in lei
per i meriti della sua vita ed illuminasse chiarateegli altri con la luce del suo salutare esempio.
Da parte mia c’era tutta la buona volonta di asséare questa logica e pia richiesta nella speranza
di un’eterna ricompensa, ma, dopo un’attenta sftase, non ritenendomi all'altezza di questo
compito, trattenni dallo scrivere l'indegna mia pan preso dal timore di oscurare con un
inadeguato discorso quanto invece doveva essef@tesaon alte lodi. Finalmente, costretto
dall’ordine del reverendo padre superiore, al qsaldeve obbedienza, assunsi I'incarico che era al
di sopra delle mie forze, preferendo venir meno aale obbedienza sotto il peso di cosi grande
fatica, piuttosto che andare ostinatamente comtreolonta del superiore, consapevole anche del
fatto che la mancata obbedienza é ritenuta un feamane la superstizione o un’iniquita come
l'idolatria.

Cosi, per la nostra impossibilita di rivendicaralghe cosa come proveniente da noi, in quanto
ogni nostra capacita dipende da Dio, il quale nmisedioso produce in noi, per benevolenza, il
volere e l'operare, riposi in Lui I'intera fiducieoncessami dal mio superiore. Intendo dunque
scrivere intorno a questa straordinaria vergingasty quelle notizie che ho potuto ricevere da
guelle persone che vivendo con lei videro direttaimda grandi opere delle sue virtu e che, per i

meriti della loro vita, difficilmente potrebbero maessere credute. lllustrero le grandezze che |l



Signore si degno di compiere in considerazionesdei meriti, non solo quando era in vita, ma
anche dopo la sua beata morte. Di queste alcunerpero alla mia conoscenza attraverso una
visione personale, altre attraverso la testimordaazcolta con la garanzia di prove sicure, dircolo
che ne furono beneficiati. Nella narrazione ho ossp i fatti, per motivi di chiarezza, non sempre
secondo l'ordine cronologico, ma, per semplicit@amfo piu succintamente e convenientemente mi
e stato possibile, ho riunito tutti i fatti che uaydavano un determinato argomento, accaduti o no
nello stesso tempo, non solo per evitare motiviastidio a chi preferisce la brevita, ma anche per
inflammare con piu ardore I'animo dei fedeli, spgndoli allimitazione di questa vergine illustre.
Pertanto tutta la sua vita € contenuta in tredigitoli. Il primo ha come argomento la nascita e la
giovinezza; il secondo tratta della santa vitadoaesa, dopo la morte del padre, alla corte del
fratello; il terzo parla dell’entrata nell’Ording &anta Chiara; il quarto della grande umilta e
obbedienza; il quinto della santa e autentica payer sesto delle gravi sofferenze da lei stessa
imposte al suo corpo; il settimo del’amore perpeeghiera e dellammirabile devozione al
Sacramento dell’Altare; l'ottavo illustra il fervessimo amore per la croce di Cristo; il nono
I'abbondante carita verso le suore e gli afflittjecimo ha per oggetto le rivelazioni che Dichke
concesso; l'undicesimo la morte e gli avvenimemntiessa legati; il dodicesimo la sepoltura; il

tredicesimo, infine, espone i miracoli compiuti pgercessione divina.

I. Comincia la vita della nobilissima vergine suoAgnese dell’'ordine di S. Chiara, di Praga:
la nascita e la giovinezza

Splendore di luce eterna, specchio puro delle divitraesta e immagine della bonta dell’eterno
Padre, il Signore Gesu Cristo, la cui misericosuperiore a tutti gli altri suoi attributi, memit
mondo volgeva ormai alla fine, ricordandosi della sidondante misericordia, dall’alta sede del
cielo ha volto lo sguardo benevolo sui figli dagdimini che giacevano nelle tenebre e nel’ombra di
morte. Cosi, per mostrare nei secoli futuri le adolamti ricchezze della sua grazia e della sua bonta
ha fatto risplendere, traendola dalla massa unwarasi dalle tenebre, una luce di mirabile santita;
come lucifero a suo tempo, ha fatto nascere intgligma epoca la beatissima Agnese, come stella
della sera sopra i figli mortali, perché con l'aiudella sua fulgida compagnia, simile al fulgore di
un astro luminoso, 'umanita, che errava nelle be@evolgesse i passi dei propri sentimenti in una
via di pace. Di inclita stirpe, in quanto nata daigpri entrambi discendenti da famiglia regale,
figlia di Premysl detto Ottocar, famoso re dei Boendi Costanza, sorella di Andrea re d’'Ungheria
e padre di santa Elisabetta, ornd ancor di piustapenda grazia e purezza di vita la sua nobile
origine. Sua madre, quando ancora la portava imigoe ebbe un sogno, chiaro presagio di quanto

doveva accadere. Le era sembrato di entrare ngllazas in cui venivano conservate le sue



numerose e preziose vesti regali, e mentre stalgendo lo sguardo su di esse, vide pendere in
mezzo a loro una tunica e un mantello di coloreob&gl una corda della quale si cingono le suore

dell’ordine di Santa Chiara. Rimase alquanto stafeefe, mentre per la mente andava chiedendosi
chi mai avesse posto una veste cosi rozza e pgenavorata in mezzo alle altre di grande valore,

udi una voce che cosi le diceva: “Non stupirti'drale che tu porti in grembo un giorno indossera

guesta veste e sara luce di tutto il regno di Ba&mi

Dio, che conosce il futuro e che vuole rendere gbtavvenimenti prima ancora che essi si
compiano, subito dopo la nascita della piccola Agnéece risaltare, per mirabile ispirazione,
immagine della sua futura santita attraverso segrporali.

La nutrice, infatti, trovava spesso Agnese nelldaccon le mani e i piedi incrociati. Con tale
posizione stava ad indicare che colui il quale soygpper noi le sofferenze della croce, desiderava
dimorare per sempre nel suo petto come una bodiettara, per custodire in eterno la sua fiorente
verginita.

Quando Agnese compi tre anni, i genitori, desidadtbslarla in sposa degnamente secondo la
nobilta della stirpe, la promisero ad un duca detonia. Condotta pertanto in quella terra insieme
alla nutrice e ad un onorevole seguito, fu accolta tutti gli onori nel monastero chiamato
Trebnycz. Qui apprese innanzitutto con animo dpdieettamente dalla figlia di santa Edvige, i
principi dell'educazione della fede. Qui, sebbemnecglissima, non compi nulla di puerile, ma
addirittura quando le suore del monastero entravalocoro per rimanervi a recitare ['ufficio
divino, ella rimaneva inginocchiata davanti all'iragine di Cristo e della Vergine gloriosa
recitando continuamente Hadre Nostroe I'’Ave Marig che offriva con devozione a Cristo e alla
sua Vergine Madre, esortando con frequenti ingitdmpagne a fare altrettanto.

Per volere della divina Provvidenza, che per levavdisposto qualcosa di meglio, in seguito
alla morte del duca al quale era stata promessaspgnese, all’eta dei sei anni, ritorno alla ragg
del padre. Questi I'affido amorevolmente alle suded Signore nel monastero di Doksany nel
regno di Boemia, perché ricevesse una piu appraforducazione morale e perché imparasse a
leggere e scrivere. Per l'intero anno in cui resin profitto in questa sede, l'insegnante spirgual
lo Spirito Santo, che non ha bisogno del tempamsrgnare, con I'abbondante unguento della sua
misericordia unse il cuore di Agnese e le elargegnamenti tali che quanto agli altri era datoadall
lezione giornaliera, a lei veniva impartito direttante da lui. Cosi, in possesso di qualita spiritua
superiori a quelle che normalmente si hanno alla eta, Agnese evitava I'immoderatezza delle
altre fanciulle e gli svaghi, traendo diletto sottadal luogo della santa preghiera, cioé dallaszni
All'eta di otto anni la nobile discepola di Cristenne ricondotta presso il padre. Qui, in virtuael

sua equilibrata assennatezza mostrata nel modgirdi, &eniva onorata con carissimo affetto non



solo dai genitori, ma anche da tutti quelli chesslgevano a lei. Trascorso un po’ di tempo venne
finalmente richiesta in sposa dal figlio dell'imp&sre Federico, il quale aveva mandato a tale
scopo, i propri intermediari. | genitori accondiser alla richiesta mediante I'impegno dato agli
stessi ambasciatori.

Non va taciuto cio che accadde a proposito di guiedanzamento. Nel preciso istante in cui Si
sanciva l'accordo, infatti, nessuno dei presentirfigrado di ricordare il nome assai noto della
celebre fanciulla, per cui da questo indizio apmarchiaramente che Agnese si sarebbe dovuta
congiungere con vincolo eterno non ad un uomo reyriaa all’Agnello senza macchia, nel cui
libro il nome della fanciulla era invece scrittelsiare ed indimenticabili lettere. Ratificata irdita
promessa di matrimonio, secondo quanto era stafmslio dall'imperatore, Agnese venne inviata
dal padre con un seguito di regale magnificenzAustria da dove, trascorso un po’ di tempo il
duca di quella terra I'avrebbe dovuta consegnargpwsa al figlio dell'imperatore Federico. Alla
corte del duca di Austria Agnese non desidero tafféd carne, ma durante l'intero periodo
dell’Avvento, quando tutti i componenti della fariggducale secondo il loro costume mangiavano
carne, lei solo invece digiunava vivendo di solmg& di solo vino. Durante poi la quaresima,
osservata con abitudini comuni a quelle di Agnesehe dai familiari del duca, mentre i figli di
guesti facevano uso di latticini, Agnese invecacsiontentava del solo pane e del solo vino. Poiché
non voleva rendere noto il proprio digiuno, passftat la quaresima digiunando con tanta
riservatezza che, all'infuori della nutrice e diatghe altra persona di fiducia, difficilmente altre
persone poterono accorgersene. Pertanto, ormantardente desiderosa di procurare al corpo le
sofferenze di Gesu Cristo, tormentava la sua terarege tenendone a freno la concupiscenza con la
cinghia della parsimonia, perché vivendo nella prdh non fosse ritenuta morta di fronte a Dio.
Dedita sempre all’elemosina e alla preghiera, naesuwlava se stessa e la sua pudicizia
allimmacolata madre di Cristo, che aveva sceltme@atrona e con devozione chiedeva di poter
diventare una degna imitatrice e compagna dellavegiea purezza. Di conseguenza, durante
tutta la vita, venerd con vivissimo fervore religgosoprattutto la festivita del’Annunciazione,
meditando con devoto rispetto sul mistero secohdaale una casta fanciulla terrena, resa fertile
dalla rugiada dello Spirito Santo, concepi e diakke luce il Salvatore e, conservando il privilegio
della verginita, e la sola degna di essere chian&gine e madre.

Per mirabile volonta di Dio, che disapprova i disegei potenti, Agnese in seguito al mancato
fidanzamento, all’'eta di quattordici anni fu ricatih di nuovo nella terra natia. Ed ecco che, non
molto tempo dopo, si presentarono ai genitori diilanessaggeri dellimperatore e del re
d’Inghilterra, i quali, a gara, chiedevano la maetla fanciulla per il proprio signore. Nel tempo i

cui essi si trattennero a corte, un soldato, ckkerapagnava I'ambasceria dell'imperatore, ebbe una



visione del tutto degna di credibilita, che ritengmportuno narrare. Vide in sogno una corona di
straordinaria grandezza scendere sopra il capa dellane, la quale se la tolse e pose al posto di
guella un’altra incomparabilmente migliore. Quaradanattino il soldato si sveglio, ritorno con la
mente alla visione avuta durante il sonno e lagaitcad altri. Come un uomo naturale, che vive
privo di intelligenza nello Spirito, interpretd neenso che proprio la sua ambasceria avrebbe
raggiunto lo scopo desiderato: riteneva infatti Algaese, rifiutato il re degli Inglesi, avrebbelsze
come sposo quello che aveva piu alta autorita, Kiogeratore. In realta, pero, la grandezza di
Dio, che svela in cielo i misteri, con questo sognlie spiegare che Agnese, destinata a diventare
fra poco sposa di Cristo, doveva essere per sem@oeonata da lui non con una corona legata ad

un regno effimero, ma con l'incorruttibile coronelld gloria.

ll. La santa vita condotta dopo la morte del padrealla corte del fratello

Alla morte del padre, il famoso re Ottocar, Agnasease presso il fratello, I'inclito Venceslao,
successo al padre nel governo del regno, e creséereta cresceva ancor piu nella fede, passando
di virtu in virtu. Si destava all'alba, si vestiva con le persone piu intime prendeva parte
devotamente alla visita delle numerose chiese dg&rvisitava anche le suore dei monasteri
adiacenti, affidando vivamente se stessa alle pvemghiere. Spesso tornava affaticata ed i suoi
piedi, a causa del pungente gelo, furono visti sanagi. In tal modo, cercando di pervenire allavit
eterna attraverso la via stretta, sceglieva lepiene di asprezze. Quando il giorno finalmente
splendeva piu luminoso, si dirigeva verso la cdppelgia o verso la cattedrale accompagnata da un
nobile seguito e, senza soffermarsi in inutili dist materiali, era intenta a trattare argomenti di
natura divina. Entrata in chiesa o nella cappéllanvaneva ad ascoltare con devozione quante piu
Messe poteva e, rivolgendo al Signore con il dovateoglimento le orazioni che si recitano nelle
vigilie dei defunti, non distoglieva l'instancabiheente dalla preghiera.

Osservando il continuo cambiamento del nostro mardagiunta a disprezzare la fugace gloria
terrena e, per sfuggire di proposito il fascindalefarzo mondano, portava nascosto il ciliciosott
le vesti intessute d’oro, come convenivano allédidi un re. Ugualmente evitava la sua stanzetta
abbellita con splendidi apparati e dormiva, accaiteaffinato letto, sopra un pungente e umile
strato di paglia. Questo fu il nobile contegno dieala permanenza presso il fratello, questo lo
slancio verso le cose celesti, questo il dispreizuelle terrene. Ma una si fulgida luce non patev
stare nascosta sotto il moggio, per cui la fam&edrle virtu e del suo nome, a somiglianza di una
macchia d’olio si diffuse tuttintorno e, passardiregione in regione, giunse fino allimperatore.
Questi, come in precedenza aveva fatto con il pddPgnese, invio al fratello di lei ambasciatori

con molte promesse, pregandolo di non negarglposa la sorella. Ma, quando il fratello dette il



proprio consenso, la vergine di Cristo, protesa ratlerca di cose accette al Signore, come lataanti
del corpo e dello spirito, intenta quindi a seguliitgnello assieme alla schiera pura delle vergini,
decise di non andare sposa a nessuno dei mortglialsiasi rango o dignita. Per conferire un
vincolo di maggior fermezza alla sua decisionengeado una decisione risolutiva confesso il suo
intimo proposito al nobile vicario di Cristo papae@orio 1X, per mezzo di ambasciatori e di
uomini di fiducia. Il santo pontefice si rallegrelh devozione della nobile vergine e servendosi
degli stessi ambasciatori la fortifico nel Signaserivendole paterne lettere, per apprezzare e allo
stesso tempo rafforzare il suo santo propositoad@ito come figlia e si fece presente mediante
molti doni spirituali, seguendola ogni giorno céaffetto di un padre benevolo. L’'ancella di Cristo,
con lo spirito colmo di grande conforto ricevutdla@aisposta del sommo pontefice, corse subito a
confessare con estrema franchezza il suo propaditdratello. Questi apprese la notizia
rimanendone profondamente turbato. Per scusarsilgfutamente di fronte all'imperatore, e per
rendergli manifesto il proposito della sorella, givio un’ambasceria. Si tramanda che ad essa
'imperatore abbia risposto con queste parole: t8a simile ingiuria fosse stata a noi arrecata da
un qualsiasi altro uomo, non cesseremmo mai di icare I'oltraggio di un cosi disonorevole
disprezzo. Ma dal momento che Agnese preferi aimgiiu nobile sovrano, non considereremo mai
guesta scelta come un affronto, ma l'accetteremmecwgolonta di Dio”. Esalto inoltre il santo
proposito della vergine con sentiti elogi e le ¢wvpreziosi doni assieme a molte reliquie,
incoraggiandola vivamente con lettere a portaredeiente a compimento quello che in modo

salutare aveva intrapreso.

lll. L’entrata nell’'ordine di Santa Chiara

Agnese, desiderosa di portare a compimento il antotvagheggiato proposito, chiamo a sé
alcuni frati Minori ai quali, piu che ad altri rglosi, per ispirazione divina, si sentiva affettivente
vicina. Voleva, infatti, essere informata sullaakgseguita dall’Ordine di Santa Chiara, la quale
viveva in clausura con altre sante vergini nei ahmit di Assisi, nella chiesa di San Damiano e,
come incenso che arde e spande il suo profumo geteate estive, inondava col profumo delle
sue virtu ogni parte del mondo. Non appena apptasfati che la regola di santa Chiara obbligava
chi voleva entrare nel suo Ordine a vendere ogsa @donarla ai poveri secondo l'insegnamento
evangelico, per servire nella poverta e nellumilt&risto povero, Agnese si senti invasa da una
celestiale contentezza ed esclamo: “Questo e propello che desidero e che bramo ardentemente
con tutto il cuore!”. Subito fece vendere oltréalh e allargento anche oggetti preziosi ed i vari
ornamenti e fece distribuire il ricavato ai povérnamando che le sue ricchezze venissero dalle loro

mani trasferite nei forzieri celesti. Fece poi coise, ad imitazione di quanto aveva fatto la cagin



Elisabetta, vicino al ponte di Praga, un grandezasger gli infermi, in onore del beatissimo
confessore Francesco e lo rese ancor piu munificorendite e beni. Lo affido ai Crocigeri con
croce e stella rossa, perché avessero cura ddglimine soccorressero tutti con sollecitudine
elargendo a ciascuno secondo i propri bisogni.nlor® del glorioso san Francesco fece erigere a
proprie spese anche un monastero per i frati Mi@pim onore del Salvatore del mondo, un celebre
monastero per le suore dell’Ordine di Santa Chiamaabbelli, in quanto amava il decoro della casa
di Dio, in modo meraviglioso con gloriose religaiesanti, con vasi ed ornamenti preziosi adatti al
culto divino.

Quando giunsero da Trento cinque suore dell’OrdinSanta Chiara, richieste da Agnese ed a
lei concesse dietro approvazione della santa Sedstélica, esse furono accolte con grande gioia
di spirito e furono introdotte, con gli onori doyutel cenobio a loro destinato. In occasione della
vicina festa di San Martino, sette vergini del regii Boemia, tutte di origine molto elevata,
desiderose di legarsi per sempre con i lacci delidita allo sposo delle vergini, si aggiunsere all
prime cinque e indossarono lo stesso abito e pgsate alla stessa mensa. Finalmente anche la
saggia Agnese, constatando che nella tempestawui@ldi continuo siamo travolti dai flutti della
nostra condizione mortale e non possiamo volgeperikiero alle cose celesti a causa dei mondani
tumulti, inflammata piu ardentemente dall’amoreleebose divine, in occasione della vicina festa
di Pentecoste, alla presenza di sette vescovifratello, della regina, di molti duchi e baroni e d
un’eccezionale moltitudine di uomini e di donnevdrie nazioni, rinuncio ad ogni onore regale ed a
ogni gloria terrena e, assieme ad altre sette medjialtissima nobilta, appartenenti al regno di
Boemia, come innocente colomba dal diluvio miséeatdel mondo convolo verso l'arca della sacra
regola. Nel monastero, tagliati i capelli e depdstgesti regali, vesti abiti di penitenza e didut
come un’altra Ester, per farsi smile alla madreaGhinell'umile veste e nell’aspetto esteriore. Si
allontano cosi, fuggendo lontana, dalla pericotesapesta di questo mondo e con animo tranquillo
calo 'ancora dell'amore verso questa solitaria veeligiosa per pregustare in essa col palato dello
spirito la stabilita della purezza e della pacereteconservando la soavita dell’eterna dolcezza.
Rinchiusa fino alla morte in questo angolo di ptéetutta dedita al’amore di Cristo povero e
crocifisso e della sua dolcissima Madre, come nsoata diffuse la fragranza della sua spirituale
santita. Sulle sue orme, infatti molti cominciaromcostruire monasteri in diverse localita della
Polonia, moltissime vergini e vedove cominciarombadfluire nel’Ordine e a condurre una vita

celestiale combattendo contro le passioni dellaegsgyur essendo creature fatte di carne.



IV. La sua grandissima umilta ed obbedienza

Poiché all’edifico dello spirito & indispensabilgme fondamento stabile e sicuro delle altre
virtu, I'umilta, che I'esempio di ogni perfezion&, Signore nostro Gesu Cristo, insegno con le
parole e con le opere, Agnese, vera ed umile didaeg suoi occhi, metteva in luce di sé sempre le
cose umilianti ritenendo tutti migliori in questatu. In conseguenza di cio, per tutta la vita non
volle mai stare alla guida del suo Ordine, ma pretdbidire in tutta umilta piuttosto che
comandare sulle altre suore. Come la piu piccdamu umile delle serve di Cristo, volle servire
piuttosto che essere servita, ad imitazione dehsomaestro.

Pur essendo nata da stirpe regale non aveva imeoitralover accendere la stufa e il dover
cucinare per tutto il monastero, ma preparava nagtmtamente con le sue purissime mani vivande
particolari che inviava agli infermi ed ai fratilotdi, piena di sollecitudine come Marta, ansiosa di
servire Cristo, tutta indaffarata nel ristorarltraterso i poveri. Lavava anche le scodelle elgii a
arnesi da cucina con grande gioia nel cuore; nputli nascosto le stanze delle suore e le parti
sporche del monastero, facendosi il rifiuto diitper amore di Cristo. Dimentica della signorilita
che le veniva dalla nobile nascita, per eccessuidibile unita, si faceva portare con caritatevole
riservatezza i panni delle suore inferme e deirdetibripugnanti per il fetore e per la sporcizibg
poi lavava con le sue delicate mani. In seguite fibquenti lavature, a causa della forza corrosiva
della lisciva e del sapone, aveva spesso le maoperte di ferite. Oltre a cid rammendava nel
silenzio della notte le loro vesti ridotte a pezmagn volendo avere nessun altro osservatore
all'infuori di Dio, dal quale unicamente aspettdsaicompensa per le pie fatiche. Pertanto, come
una piccola gemma di rubino incastonata in un Hoig'oro, la generosita dell’illustre vergine,
rifulgendo con il fascino dell’'umilta, la rese ntexiole dell’'amore di Dio ed oggetto di imitazione
da parte delle consorelle e la fece progredireammino verso il possesso di piu abbondanti grazie
divine, con l'aiuto di chi esalta gli umili. E fuosi che la fama della sua mirabile santita arril® a
orecchie della santissima Chiara, la quale, radiedosi al pensiero che la figlia di un re era stata
fecondata dalla grazia divina, magnifico I'Altissimincoraggio poi Agnese con animo materno,
deferente e profondamente affettuoso, inviandoéguenti e amorevoli lettere, e la fortifico
premurosamente nel suo proposito. Le invio anclseidaregola approvata dal pontefice Innocenzo
IV, di beata memoria, come pegno di osservarlafutelro. Agnese la lesse con devozione ed
ottenne che quella fosse confermata nuovamentesegpapre, dal pontefice Alessandro IV, di beata
memoria, per sé e le sue suore del suo convensnggsttdo se stessa alla professione di questa
regola con I'esercizio continuo dell’obbedienza ehsuperiore delle vittime e, quasi vittima, offri
in ogni istante la propria vita come olocausto dcg Con tutto lo slancio dello spirito si volse

all'osservanza della regola non tralasciando iuaain puntino delle sue norme, per correre per la



via dei comandamenti di Dio, senza mai offenderlmimamente. Obbedi per tutta la vita ai
superiori con grande umilta e rispetto, giudicametpgerissimo e addirittura soave il giogo della

santa obbedienza ed il peso della rigorosissimalagger amore del Signore.

V. La sua santa ed autentica poverta

La venerabile ed altissima poverta, con la qualemili in spirito acquistano il regno dei cieli,
era legata alla sua anima con vincolo talmentdtstrehe, nella labilita e caducita dei beni terren
Agnese non volle mai possedere niente e niente yabksedere nella terra dei morenti, perché il
Signore fosse la parte e l'eredita che a lei saaspettata nella terra dei vivi. Di conseguenza,
allorché il cardinale Giovanni Gaetano della Sedwdiolica, al tempo del concilio di Lione
celebrato da Gregorio X, cerco di persuaderla doana lettere a procurare per sé e per le sue
consorelle qualche bene materiale in vista dellinare di giorni particolarmente brutti e
pericolosi, Agnese manifesto con fermezza la peogisapprovazione, aggiungendo che preferiva
morire nella piu squallida miseria piuttosto chieraianarsi di un sol passo dalla poverta di Cristo,
che si e fatto povero per noi. Anche quando il we $ratello ed altri principi le inviavano
abbondanti elemosine, ella, per procurarsi amiai leoricchezze, che sono occasione d’iniquita,
destinava parte di quelle all'opera di abbelliment reliquiari e degli addobbi della chiese,
acquistati sempre con grande cura, una seconda fsgtvava per venire incontro alle necessita
delle suore, una terza, infine, faceva distribgggretamente alle vedove, agli orfani, ai lebbedsi
a altri poveri, poiché in tal modo, dopo aver depalspeso delle cose materiali, come un cammello
che si toglie di dosso la propria gobba, potessemnpiu facilmente, attraverso la stretta porta
della poverta, nell’eterno tabernacolo, a godetie deonfinate ricchezze del cielo.

Trascorso un lungo periodo di anni, in seguito altate di re Premysl, soprannominato Ottocar,
il quale teneva in grande onore Agnese amandolduttansincerita non tanto come una prozia, ma
come una madre, piacque a Dio — la quale qualcha lascia che i suoi eletti vengano in questa
vita terrena a trovarsi in miseria, perché attravequesto santo commercio acquistino beni celesti
ed eterni al posto di quelli terreni e periturikeauna tremenda miseria colpisse anche Agnese e le
sue consorelle, a tal punto che a stento potevasmme di cibo e pani. Agnese, tuttavia la
sopportd con la massima pazienza. Una domenicaitijnf sesta da quando era sopraggiunta la
suddetta indigenza, mentre Agnese sedeva a mensstdlalquanto indebolita. Le suore cercarono
quindi di rinvigorirla porgendole alcuni piccoli @&, ma, poiché non riuscirono nel loro intento,
furono prese da forte mestizia. Agnese, accortagudsto loro scoraggiamento, tese le palme al
cielo, sorrise e, lodando il Signore onnipotenteyrea cosi grande miseria, si rivolse alle suore co

gueste parole: “Lodate, figlie, il Signore, perchgiamo in poverta; se, infatti, la osserveremo



come si deve, il Signore non ci abbandonera neptedella sventura”. Ed ecco che il Dio d’ogni
consolazione, esaudi il desiderio delle povereesaovenne in soccorso della loro terribile miseria
con un degno prodigio. La suora portinaia, recap&si assolvere ad alcuni compiti alla ruota,
attraverso la quale le suore sono solite ricevarezi di sostentamento, trovo in essa dei pesci
chiamati ghiozzi, che poi la serva di Cristo mangientieri, preparati secondo il suo gradimento.
Appena li vide, nel momento in cui fece giraredata, chiese chi li avesse portati e a chi dovesser
essere consegnati, ma non ebbe alcuna rispostse @liwra con grande gioia a portarli alla serva di
Cristo e racconto in che modo li aveva avuti. Agnesndendo grazie al generoso largitore di tutti i
beni piu per la pieta divina, dalla quale le sugrivano rafforzate nel voto della poverta, cheiber
sollievo recato al suo corpo, gioi in Cristo sugrere Salvatore. Un’altra volta, in uno di quei
giorni in cui una tremenda fame oppresse il regnBogmia, nel monastero delle suore, dopo che
furono portati a termine i sacri uffici ed era orrganta I'ora del pranzo, non si trovava un sai@a
per poter scongiurare il pericolo della fame. N@pena la suora addetta alla dispensa se ne
accorse, fiduciosa nel Signore si affido alla preghchiedendo appunto al Signore misericordioso,
che con larga mano sazia benigno ogni viventeladgiee alimento anche alle sue serve in tempo
opportuno. Frattanto la portinaia si diresse allata per rintracciare qualche frate che andasse in
cerca di un po’ di pane per le suore, perché crasqptesse ricevere almeno quel pezzettino
sufficiente a lenire il male della carestia. Avwiatisi alla ruota, la vide piena di bianchissimnipa
Chi li abbia portati e deposti li lo sa solo I'Osgiente. E da credere, in verita, che per merito di
Agnese i pani furono depositati nella ruota, destialle vergini rinchiuse di Cristo, che con lasu
straordinaria potenza permise ad Abacuc di poitaikbo a Daniele rinchiuso nella fossa dei leoni e

che, con indicibile provvidenza, non lascia mavipdi cibo gli animali della terra e del cielo.

VI. Le gravi sofferenze che imponeva al suo corpo

Con quale rigorosa disciplina Agnese castigo ippimcorpo quando ancora indossava gli abiti
mondani appare abbastanza chiaramente da alcuiigten gia raccontati. Quando poi raggiunse
l'alto grado di perfezione richiesto dalla regofger conseguire la palma della lotta spirituale,
anzitutto assoggettd il nemico piu vicino, la gotan un gravoso digiuno. Tutto questo per
soffocare con forza le passioni della carne chiariot contro I'anima e per soggiogare alla legge
dello spirito quella che mai si da per vinta. Dueannumerosi anni di clausura non si cibo mai di
legumi, ma solo di cipolla cruda. Di tanto in tamt@ngiava qualche frutto, preoccupata non di
nutrire il ventre con un cibo piacevole, ma piutbogdi alimentare lo spirito con il nutrimento della
grazia divina. Anche durante il tempo di penitenezla quaresima tradizionale ed in quella di san

Martino, nella quarta e sesta feria e nelle vigilé santi dell'anno, digiunava vivendo di solo @an



e acqua, per rendersi meritevole, con l'intercessidei santi, di raggiungere il loro glorioso
consesso. Ma oltre a trascurare l'esile corpo &txaal digiuno, lo tormentava ulteriormente
procurandogli altre sofferenze e sottoponendoloaaigupplizi. Portava il cilicio, fatto di peli di
cavallo fra loro annodati, che per di piu tenevatsamente aderente alla carne per mezzo di una
corda fatta anch’essa di simili peli. In aggiun@géllava abitualmente con durezza le delicate e
deboli membra con una disciplina di cuoio pienaati.

Non gia con la veste intessuta d’oro come una aginmise in mostra, non resto avvolta di
mollezze come quando viveva nella reggia paterelahene anche allora avesse a disprezzo ogni
forma di mondanita, ma come la piu povera fra lwese@li Cristo si accontento di un indumento
privo di valore, che doveva servire non da ornameet corpo, ma da semplice e pudica copertura.
In tal modo fece si che tutta la gloria alla figliel re fosse interiore nella purezza della cog@ien
nella splendida varieta di piu abbondanti virttatianto, in seguito all’eccessivo rigore a lungo
protratto, la bellezza del volto svani, la floridazdel corpo appassi, gli occhi si offuscaronol@er
lacrime e le ossa, non piu ricoperte di carne, iemfer strettamente alla pelle. Per questa strada
cercava di seguire le orme della passione del $gr® sopportava con animo gioioso le varie
sofferenze, animata sempre dall’ardente desideégortseguire attraverso le asprezze temporanee il

premio dell’eterno conforto.

VII. L'amore per la preghiera e la straordinaria devozione al sacramento dell’altare

La flamma delllamore divino, che ardeva continuateenell’altare del cuore di Agnese, la
spingeva tanto in alto, per mezzo della inesawritatie, da farle ininterrottamente ricercare il suo
Diletto. Separata da Lui per mezzo del muro deltatafita, bramava di congiungersi a lui con lo
spirito. Quando si recava nel suo oratorio privatmpo aver chiuso la porticina, vi rimaneva quasi
senza interruzione da sola, tranne in quelle orelita sua presenza si rendeva necessaria in mezzo
alle altre suore del monastero. Li, inflammata’dalbre di Dio, veniva portata in estasi sulle ali
della contemplazione , li bagnava con abbondactintee il letto della sua coscienza; li, immersa in
continua preghiera, intrecciava un dolce ed inticotloquio con il suo Diletto. Qualche volta,
infatti, le suore, mentre aspettavano che ellasgscilall’oratorio perché avevano bisogno di lei, la
sentivano parlare con il Signore e udivano ancteewate di uomo, molto soave, che le rispondeva.
Quando poi usciva dall’oratorio il suo volto splemd cosi intensamente che a stento lo si poteva
guardare. Il raggio della luce eterna, che avewadato con lo splendore celeste la mente di lei
intenta a contemplarlo, faceva infatti diventarkesgente la sua carne con mirabili riflessi.

Un venerdi giunse al monastero un nobiluomo invedoAgnese da parte del re. Allora una

suora, di nome Benigna, che l'accudiva, subito eamslocemente verso il luogo in cui Agnese



pregava per invitarla a venire presso l'inviato ol Appena entro silenziosamente nell’oratorio,
vide Agnese tutta avvolta da straordinaria lumitégosome se fosse ricoperta da una nube luminosa,
per cui non poté affatto vedere il suo volto, mdevsoltanto vagamente I'immagine del corpo
immerso in quella stessa luce. Tutta frastornataquiglla visione, usci in silenzio e riferi al
messaggero del re che essa non aveva osato distoglinese immersa nella preghiera.

Un’altra volta, nel giorno dell’Ascensione del Saga, mentre recitava le ore canoniche con due
suore, Benigna e Petrusca, nell’'orto che era diktcoro delle suore, allimprovviso scomparve
dalla loro vista. Circa un’ora dopo, sempre impiieamente, riapparve nello stesso luogo alle due
suore, le quali, colte da stupore, non avevanoooseéambiarsi nemmeno una parola. Alle due
consorelle che le chiesero ove mai fosse stata,sellrise dolcemente senza tuttavia dare alcuna
risposta. E da credere in veritd che, avendo AgdésEosto in cuor suo ascensioni fatte con i
gradini delle virtu, ed essendo salita spiritualteeassieme a Cristo che ascendeva in cielo, venne
trasportata in alto dalla potenza divina anchedisiente. Nel periodo di quaresima, richiamando
spesso alla mente i misteri del’'umana redenziandava in estasi e per questo suo quasi continuo
anelare alle cose celesti, trascorreva in terravitagpiu angelica che umana. Le tantissime vaite i
cui terminata la preghiera tornava in mezzo all@eunon pronunciava mai parole oziose o vane,
ma con ardenti e soavi discorsi intessuti di argaimeelesti edificava I'animo di chi I'ascoltava,
riuscendo a stento a trattenere lacrime e sogjtia te volte che pronunciava, leggeva o ascoltava
gualche espressione riguardante il Signore. Mai€¢amemico, il demonio, mal sopportava la sua
devozione. Una volta, infatti, nel momento in cgn®se terminata la preghiera voleva scendere dal
luogo in cui di tanto in tanto leggeva e pregavandd vicina alla piccola finestra, fu fatta
precipitare dal demonio per le scale in modo cosinpso che il gomito si stacco dalla relativa
giuntura, provocandole per piu giorni un forte deloAgnese curo il male con la medicina del
divino amore, senza manifestare la propria soffeagper quanto le fu possibile, alle suore.

Riferisco uno dei numerosi casi in cui il Signospinto dalla preghiera di Agnese, si degno di
prestare la sua opera. Un giorno mori, quando arexar una bambinetta, la figlia del re suo fratello
e venne condotta per la sepoltura nel monastesdgdese. La vergine di Cristo, appena vide la
regina in lacrime, mossa da grandissima compasssoimgginocchio vicino al feretro e, nel silenzio
della preghiera, comincio a recitare il ben notspomsorio: “Tu che hai risuscitato Lazzaro gia
fetido nel sepolcro...”. Improvvisamente il corpici@sanime comincio a scaldarsi e le vene si
misero a pulsare come nei vivi. L'anima delle déducosi parlo allora alla vergine di Cristo, che
era immersa in preghiera: “Perché mi richiami daldjo alla tristezza dell’esilio? Sappi, se farai
cio, io non potro mai essere di sollievo né ai ganitori, né ad altro essere vivente”. Udite gelest

parole, Agnese cesso di pregare per la risurrezi@tia fanciulla. Nello stesso istante il piccolo



corpo, che mediante il colore ed il movimento delme aveva testimoniato il ritorno alla vita, si
rifece freddo. Cosi da un sol fatto vennero mesdade la potenza della preghiera dell’'umile, che
era andata oltre le nubi, la benevola condisceraddnBio con la quale Egli si volge ad esaudire i
desideri dei suoi figli, ed infine la prudenza Hi Eaveva invocato.

Straordinaria fu la devozione di Agnese verso itr8aento dell’altare. Prima di ricevere
I'Eucaristia, infatti, si ritirava in solitudine & preparava con preghiere e meditazioni pienedk f
Ricevette per molti anni il Corpo di Cristo attrea la finestra della propria stanza, preparata per
guesto ufficio, non volendo rendere manifesti ireggdella divina visita e del suo gaudio. Li
suggeva come una piccola ape il miele della dofosgivinita dalla roccia e l'olio del’amore
dalla durissima selce. Una volta, colpita da urevgmmalattia, credette di morire. Si accosto allora
dopo la consueta preparazione, alla mensa dellkgrsenza macchia, con il massimo fervore
religioso. Con incredibile chiarezza mentre stavavendo il Corpo del Signore, lo udi pronunciare
gueste parole: “Agnese, non pensare di morire pdinaver visto morire tutti i tuoi cari”. Appena
senti questa rivelazione, la confidd soltanto alistio provinciale ed a qualche altra persona sotto

forma di un grande segreto. Gli avvenimenti testifaono che cio accadde realmente.

VIII. Il fervido amore per la passione e per la craee di Cristo

Agnese, fedele serva di Cristo, amo0 con tutto dreda passione e la croce del Signore. Ogni
venerdi, nel momento della crocifissione, protraéxapreghiera fino all’ora nona, restando
amorevolmente accanto alla croce assieme all@ffiitadre di Gesu. Mentre era in contemplazione
del supplizio della sua dolorosa morte, il suo sdoaon gli occhi dell'anima, mosso da profonda
pieta, restava immerso nellamarezza. Per tuttsubavita non cesso di portare la preziosa croce
dietro a Cristo, sopra le spalle della sua federela pratica delle virtu. Questa era infatti ibsu
vanto, questa era la scala per salire le sue tilh sue gravi malattie e le varie avversita
sopportate sempre con animo puro, come furono eileldé acque di Mara. Con il segno glorioso
della croce portava conforto agli ammalati, cacagiademoni caparbi e compiva numerose altre
azioni delle quali riferird qui brevemente soltaotwa piccola parte.

Una nobile donna di nome Sofia, sposa di un caeatienome Corrado, abitava a Praga davanti
al convento di Agnese. Dopo il parto si era talmantebolita che, restando per molti giorni senza
mangiare e senza bere, aveva assunto un aspettoachiel simile a quello di un morto che a quello
di un vivo. Un giorno, quasi in preda al deliri@neincio a dire: “Voglia il cielo che Agnese, la mia
signora — era infatti da lungo tempo a lei devotai-€dia da mangiare una mela”. A tali parole, suo
marito, fiducioso che la sua sposa potesse ottelfmuspicata guarigione per intercessione di

Agnese, si reco in tutta fretta dalla serva di Bida prego con le lacrime agli occhi di voler



intercedere presso il Signore a favore di sua raaglolerle mandare una mela. Asseriva, infatti,
che in tal modo essa avrebbe riacquistato la degaleguarigione. Agnese, sempre pronta ad
accorrere misericordiosamente verso gli afflittgssa da compassione dalle lacrime del cavaliere,
corse subito nel frutteto del monastero: ma nénkeile suore che I'accompagnavano trovarono un
sol frutto sull’albero verso il quale si erano tliee Allora fece il segno della croce rivolto a
guell'albero ed invoco la Santissima Trinita. Sabitde tre mele attaccate ad un unico ramoscello.
Le colse e le mando alla nobile Sofia con questel@a‘Mangia tranquillamente questi frutti avuti
miracolosamente da Dio, perché da essi, seconsiocuea volonta del Signore, otterrai la salvezza
non solo del corpo, ma anche dell'anima”. Il marpieno di contentezza, ritorndo a casa con |l
salutare rimedio. Dopo aver invocato con fiduciadme del Signore, avvicino le mele alla bocca
della moglie. Questa, avvertendo gia la salvezztafabe con i frutti di Dio, immediatamente apri
gli occhi, prese le mele e comincio a mangiarle tamta avidita, come se non fosse mai stata
ammalata. Cosi per la potenza della santa Croee enperiti di Agnese, riacquisto la salute. Dopo
un certo periodo di tempo, la nobile donna, rimasdova, servi il Signore conservandosi casta.
Divenne madre di tutti i poveri compiendo operendsericordia ed ottenne, come le era stato
predetto da Agnese, la migliore salvezza, quellcadena.

Una volta una suora del monastero, di nome Elisalb&thnikova, giaceva a letto afflitta da un
fortissimo mal di testa che ormai da tre giorningediva di muovere il capo, di guardare in alto e
di mangiare. Finalmente la poveretta fu condottatiaa da una suora alla presenza di Agnese. La
vergine di Cristo, conosciuta la sofferenza detlasorella, tolse dal proprio capo il velo biando e
fece porre amorevolmente su quello dell'infermace=poi sul capo e sulla fronte di quella il segno
salutare della croce. Quando queste azioni fur@mrpaute, improvvisamente la suora si senti
guarita da ogni dolore.

Un’altra volta la vergine di Cristo si dirigeva cansia verso il suo oratorio aiutata, a causa della
debolezza, da una suora di nome Domka di Svorggedgarrivarono videro, attraverso la finestra,
I'angelo delle tenebre che, sotto le orribili eatefi sembianze di un uomo, sembrava appoggiarsi
ad un albero. La suora che era con Agnese si nuselae dalla paura. Agnese per tranquillizzarla
fece il segno della croce di fronte al demoniopcando il nome della divina Trinita. Il demonio
non sopporto la potenza della croce ed immediatgamean il volto tutto corrucciato, si allontano.

Un’altra volta ancora, mentre si dirigeva verssub oratorio sorretta dall'imperatrice Elisabetta,
sua parente, quando ormai stava per oltrepassasegla di quel luogo, vide il demonio nelle
sembianze di un gufo che sembro, anche agli odchiishbetta, volerle con la coda ostruire il

passaggio. Agnese fece il segno della croce e csutaitcio il terribile animale. Ella, infatti,



degnamente agiva avvalendosi della potenza defita saoce, poiché portava impressa nel suo

cuore la passione dell’innocentissimo Agnello imatolper noi sulla croce.

IX. L’'abbondante carita verso le suore e verso ghfflitti

La carita con la quale la vergine di Cristo venimaontro al prossimo si manifesto piu
chiaramente attraverso i fatti. Una volta, in segull’eccessiva astinenza dal cibo, le vennero
meno le forze. Allora il papa ed i suoi superiomioarono di portare a lei, anche contro la sua
volonta, una maggior quantita di alimenti. Ellatauta, con il vitto che le veniva inviato per
risollevare il suo esile corpo indebolito, facevayvedere alla salute delle suore deboli ed inferme
che lei stessa assai spesso andava a trovareepdasil solerte cura di tutte le loro necessita. €om
una chioccia riscalda sotto le sue ali i pulciria escaldava dolcemente le suore accostandole
allampio grembo della materna amorevolezza. Misgdiosa e prodiga verso tutti i bisognosi era
invece troppo parca ed austera verso se stes$eensiaf la fame nutriva gli altri e, pallida per i
digiuni, era afflitta dalla fame altrui. Durantettaula sua vita, anche in quella trascorsa prima di
entrare in monastero, mantenne I'animo caritatevetso tutti gli afflitti e soccorreva con pie oper
di beneficenza, tutti coloro che ricorrevano acleiedendo aiuto a Dio e agli uomini. Restituiva la
liberta ai fuggiaschi ed ai carcerati, liberavaalahorte coloro che dovevano pagare il fio dei loro
misfatti e che dovevano essere torturati con ugppbzi, sedava le liti, soccorreva a misura delle
proprie possibilita ciascuno secondo i propri desidDio Onnipotente aveva riempito di cosi
profonda pieta il cuore di Agnese ed aveva cospsuie sue labbra una cosi dolce grazia che ella
gioiva con chi gioiva e piangeva con chi pianges@.poi un dolore qualsiasi affliggeva qualcuno,
se incombeva una calamita o se una disgrazia abhatina persona, Agnese aveva per tutti la
dolce parola di conforto. Se qualche volta pensivibver muovere un rimprovero, per un qualche
motivo, ad una suora, non passava sotto silenztolf@a, ma, come colei che ha a cuore la salute
dei propri cari, si comportava con grande caritsaggezza, rimproverando con maggior severita
guelle suore che sembrava amare di piu. Dopo avemporaggiato al bene con sante parole la
suora che aveva un istante prima rimproverata, sggegettava umilmente ai suoi piedi dicendole:
“Perdonami, sorella cara, se in qualche cosa ttdrdristata”. Stava molto attenta, infatti, a non
rattristare nessuna suora, specialmente quandoewadeva la necessita.

Anche di fronte ai peccati degli uomini emettevd pieofondo del cuore affannosi sospiri,
piangendo amaramente piu per la loro caduta spleitche per la morte dei suoi cari familiari. A
buon diritto dunque il Padrone di tutto amo leirghe anch’essa con tanta sincerita amo il

prossimo.



X. Le rivelazioni a lei concesse da Dio

Non mi sembra da passare sotto silenzio il fateoAhnese conosceva le cose nascoste e lontane
come se fossero visibili e presenti, rivelate adkeicolui che mette in luce cid che é nascost@ nell
tenebre. Quando il figlio di suo fratello, il redPmysl detto Ottocar, ando in Austria per combattere
contro Rodolfo, re dei Romani, le suore andavamsspin processione portando la santa croce ed
altre reliquie e cantando devotamente salmi pengéral Signore per la salvezza del loro re. Un
giorno, mentre Agnese era in processione con siltoee, vide il re, suo nipote, gravemente ferito
nel momento in cui veniva trasportato da due uomirglta statura. Racconto la visione alle suore
ritenendola un’illusione diabolica, perché non snsiderava degna di conoscere per rivelazione
divina quanto aveva visto. Invece, nello stesso Brdmin cui questa visione veniva presentata nei
suoi dettagli, il re, suo nipote, fu ferito, catitor ed ucciso dai nemici, cosi come in seguito fu
dimostrato dal racconto dei fatti realmente acdadut

Un’altra volta una persona consegno ad una suctmalsplendide mele perché le portasse ad
Agnese. La suora, vinta dalla concupiscenza deghipsi approprio di una mela che poi, presa dal
rimoso di coscienza, di nuovo ripose assieme #dtite.8Consegno quindi ad Agnese tutta la frutta
cosi come le era stata data. Agnese, che avewiltsimportamento della suora, offri ad essa non
solo la mela che aveva tanto bramata, ma anchdtrantlicendole: “Hai fatto bene, o figlia, a
riporre la mela: € meglio infatti per te avere danele senza il rimorso di coscienza, piuttosto che
una sola mela con il peccato”. Senza dubbio Iatspii Eliseo abitava in Agnese, la quale vedeva
con I'anima tutto quello che avveniva in sua asaehin’altra suora di nome Ermengarda, detta la
Piccola, per una sua ragione personale rivolgeviananiera del tutto segreta molte preghiere al
Signore. Il giorno in cui Agnese se ne accorse, immfta fermezza le disse: “Cessa di ripetere
continuamente la preghiera che con ansia rivol@ighore, poiché la cosa per la quale tu preghi
non e accetta a Dio”. Anche in occasione della endelle suore del suo monastero, era solita stare
accanto a loro con pia commozione ed imploravalgtiggyolmente per loro la divina clemenza. Di
alcune conobbe spesso, per ispirazione, penezaaleli

Un giorno una suora aveva pronunciato in assen2guese alcune parole offensive. Trascorso
un certo periodo di tempo, senza aver chiesto ltelscuse, la suora mori. Un giorno in cui la
vergine di Dio era rimasta da sola in preghieraasgianto a lei I'anima della suora che riconosceva
umilmente il proprio peccato e chiedeva con insigéee con voce sommessa di essere da lei
perdonata per intercessione di Dio, come se nagspetaltrimenti liberarsi dalle pene.

Un’altra suora di nome Brigida che era entrataonvento con Agnese ed era a lei molto cara, si
distingueva per onesta. Dopo aver trascorso mahi aell'osservanza della regola in maniera

degna di lode, si ammalo gravemente e mori. Agngse,in occasione della sua malattia si era



molto addolorata, non manifestd invece alcun sedjnmestizia per la sua morte. Aveva visto,
infatti, gli angeli del Signore che la servivansmargevano incenso sul suo corpo, dimostrandole
tanto amore. Molti notarono che tutte le sue piiediz anche dopo lo spazio di molto tempo, si
avverarono nel modo e nell'ordine da lei precedertge esposti, come apparira dalla descrizione
di alcune di esse. L’anima di Agnese, ricolma com’éi spirito eterno per il quale non esiste né
passato né futuro, ma tutto € chiaro e svelatoe @t conoscere i segreti ed i moti dei cuori,
esponeva con estrema certezza anche gli avvenifoamniicome se fossero presenti o passati.

XI. Morte e gli eventi ad essa legati

Era ormai vicino il giorno in cui Cristo voleva eimare a sé da questa terra la sua serva Agnese
per ammetterla nella celeste dimora e per premidelée sue pie azioni con la corona della
giustizia. Si avvicinava il tempo della grande easama durante la quale Agnese riceveva continue
visite, in segno di devozione, da parte di perstaehe. In questo periodo era solita anche
appartarsi dalle suore per seguire I'esempio dst€rche nella solitudine del deserto digiuno
guaranta giorni e quaranta notti. Dedicandosi ado, digiunava nella cenere e nel cilicio mentre
con preghiere miste a lacrime invocava Dio misedmso perché la purificasse con I'acqua della
sua misericordia, nel caso che qualche cattivaluesiosse a lei rimasto attaccato dalla vita terren
Un giorno la mano del Signore fu sopra di lei. Ubscorpo comincio a perdere vigore, per cui
Agnese, presa da debolezza sopraggiunta con grapidita, si mise a letto. Nella terza domenica
di quaresima, sentendo avvicinarsi l'ora della felace dipartita da questo mondo, confido in
segreto a pochissime persone a lei piu care cheyiardo il momento della sua morte. Con
profonda devozione assicuro al suo viaggio il bienefiatico, ricevette cioe la santa Eucaristia e |
sacra unzione, alla presenza dei frati e delleesuor

Contemporaneamente una suora dello stesso monaditeimme Caterina Eckadorva costretta a
letto da piu di dieci anni oppressa da una malatt@edi, per cui era di gran peso per le suoee ch
dovevano portarla da un luogo all'altro, venutaapese che la serva di Cristo Agnese, a lei
particolarmente cara, aveva ricevuto la santa Est@ae stava ricevendo I'estrema unzione, si mise
a gridare ad alta voce, attirando cosi l'attenzideke suore assenti. Queste, allora, si recareno d
lei che, con fortissima insistenza, chiedeva deessondotta alla presenza di Agnese. Non appena
le fu vicina si abbandono ad un pianto inconsotalaccompagnato da continue parole di dolore:
“Ahimé” — diceva — madre carissima, perché vuoi afulonare le tue figlie e me in modo
particolare? E chi, dolcissima vergine, consolegamisera?”. Cosi le rispose la vergine di Cristo
mossa a compassione del suo dolore: “Non piandeaéerina, perché tra poco il Signore ti

consolera”. Allora Caterina e le altre suore conairano a chiedere con incessanti preghiere di



essere da lei benedette con il segno della crageh® Agnese per umilta non acconsenti, Caterina
prese con delicatezza una mano di lei e la poda palte dolorante del proprio corpo. Si senti
subito invasa da un dolore cosi pungente che e avere tutti i nervi spezzati. Dopo un
leggero sudore racquisto le forze e alla presennaitdcomincio a camminare. Da quel momento
in poi cammino sempre benissimo fino alla mortettiTatennero che il Signore si degno di
compiere questo miracolo per elevare i meriti sttexari della sua serva, perché colei che in vita
aveva brillato per santita, fosse resa famosa@asplendore del miracolo.

Sebbene fosse ormai abbandonata da quasi tutierde €lel corpo conservava tuttavia uno
spirito forte ed ardente. Pregava con devozionasaava con dolci e affettuose parole le suore
che, costrette a rimanere senza di lei, piangevanonsolabili, e le esortava con materna
benevolenza a raggiungere la vetta della perfeziov@gendole loro queste parole: “Figliole mie
carissime, custodite con ogni sforzo I'amore veBo e verso il prossimo, cercate d'imitare
'umilta e la poverta che Cristo ebbe e che insegmaggiungere, mostrandovi sempre obbedienti
alla Chiesa di Roma, sull’esempio del santissimstnoogpadre Francesco e della venerabile vergine
Chiara, i quali trasmisero a noi questa regola ith. Wi accorgerete sicuramente che, come il
Signore misericordioso non abbandond mai Frances€iara, cosi la sua dolce clemenza non
abbandonera nemmeno noi, se seguirete con zelmiekempio”. Queste ed altre esortazioni aveva
impresso nel cuore delle sorelle durante le ortadmra e della notte, come se si trattasse di un
testamento da rispettare integralmente per serlipgerno seguente, cioe il lunedi, comincio ad
essere pervasa da gioia, il suo volto si fece wroidente e il corpo si riempi tutto di luce fino
all'ora sesta. Dopo I'inizio della Messa, celebrd#afrati all’'ora nona, circa I'ora in cui il Saltore
dell'umanita spird in croce per la nostra redengjdiancella carissima a Dio, affidando I'anima
nelle mani del Padre celeste, il due marzo delbamh grazia 1281 [anno civile 1282] si
addormento serenamente nel Signore e, sorrettandaseorta di angeli, entro piena di giubilo
nell'’eterno gaudio.

O beata vergine, che per quarantasei anni nelli@@rceligioso si fece partecipe della passione di
Cristo, morendo nella sua stessa ora, e che, tasfzancaligine della mortalita, contempla ora
limpidamente il sommo Dio nella santa Sion condoasdo diretto dell’anima! O anima carissima a
Dio, che, separatasi dal carcere del corpo sidliilgeramente al cielo unendosi ai cori inneggianti
e, inebriata dal torrente delle delizie divine @¢dirna festa e dell’eterno rendimento di grazie,
canta con soave armonia le lodi in onore del readgobria, per essere uscita dall’attaccamento alle
cose del mondo!



Xll. La sepoltura del venerabile corpo

Frattanto le suore, figlie di una cosi grande madreaste prive di conforto, riempivano di
lamenti il monastero ed irrigavano di abbondantritae i loro volti di vergini. Trasportarono il
corpo di Agnese nel coro ove, pur rimanendo dugnsate insepolto, emanava un profumo cosi
straordinario che chiunque si avvicinava alla sal@aiva preso da insolita soavita. Anche le sue
innocenti mani si mostravano, a chiunque le aceanez, non rigide o dure come quelle di un
morto, ma morbide e mobili come quelle di un vieerRer due settimane i frati Minori entrarono
ogni giorno nel chiostro delle suore e, attravdesa@elebrazione di Messe e il canto delle ore
canoniche, tributarono alla salma le debite ona@ahmwltre, quasi tutta la citta, ogni giorno corau
grande moltitudine di persone, si reco al monasthiedendo con vivissima insistenza di poter
vedere, almeno attraverso la grata, quel salutm@d donato dalla generosa bonta di Dio. Tutte le
numerose volte in cui il corpo veniva mostratoiadiessante folla, veniva da molti toccato con
grande devozione. Vi si accostavano anelli, cintedealtri oggetti con la speranza di ricevere
attraverso il loro contatto le grazie desiderat, ipmeriti della gloriosa vergine Agnese. In raalt
assai spesso vennero accordate grazie col socdeltsodivina clemenza. Infine le suore, non
potendo piu sopportare I'importunita di chi conamente bussava al monastero, deposero con cura
il corpo di Agnese in un’arca nuova di legno e, aapervi adattato il coperchio con alcuni ganci di
ferro, la chiusero saldamente con un grosso chiodo.

Intanto la notizia della morte della gloriosa vesryi dilagando in lungo e in largo, giunse
attraverso veridici racconti ad una donna di noroel&tica di Sternberk nobile di costumi e di
nascita, che amava dolcemente la vergine di Crmstoon devozione la serviva. Quanto piu
frettolosamente poté giunse a Praga. Con tuttadenhe imploro le suore di lasciarla entrare in
monastero per vedere il corpo della sua predilgttguanto munita di permesso da parte della Sede
Apostolica. Ma le suore risposero che la regolangi@hastero non permetteva ad una persona laica
anche munita di permesso, di entrare durante laegumaa. Aggiunsero poi che se anche la
lasciassero entrare, non le accorderebbero il m=oneli vedere il corpo di Agnese. Vinte
finalmente dalle importune richieste, assecondardneuo desiderio. La donna, entrata nel
monastero, si prostro versando lacrime di doloneani all’arca in cui era custodito il corpo di
Agnese. Allora una suora si avvicino all’'arca e dosbigli chiese se doveva in qualche modo
aprirla, poiché tale operazione le sembrava pdaticente faticosa e difficile. Ma
improvvisamente al suo avvicinarsi, il chiodo chiviza era stato conficcato saltd da solo davanti
allo sguardo stupefatto delle persone presentvgmando, con la sua caduta sul pavimento, un

certo rumore. L’arca si apri ed apparve agli octhutti il corpo di Agnese. Tutto questo avvenne



certamente non senza l'intervento di Dio, che tiBneano le chiavi di David, per i meriti della
straordinaria vergine, al fine di arrecare giola abbile donna affezionata ad Agnese.

Intanto i frati e le suore inviarono nunzi al veat@le Tobia vescovo di Praga e ai vicini abati,
per ottenere che qualcuno di loro venisse a turauan i debiti onori il corpo di Agnese. Ma tutti,
per un imperscrutabile disegno di Dio, rifiutarofiavito portando a pretesto ciascuno i propri
impegni. Poco prima di morire, infatti, I'incliteevgine aveva predetto che sarebbe stata sepolta non
da un vescovo o0 da un alto prelato di un altro @¥dma da un frate Minore mai visto prima di
allora in terra boema. Giunse, quattordici giorapd la morte di Agnese, il venerabile padre fra
Bonagrazia, ministro generale, il quale il giornaceessivo al suo arrivo, cioé la domenica di
passione, seppelli con devozione e con grande pass@&eme ad altri numerosi frati che erano li
accorsi, quel prezioso pegno d'amore nella cappidla santissima Vergine Maria, cosi come
Agnese aveva richiesto, nel luogo cioé, in cui mamenti di particolare necessita era solita
ascoltare le Messe. Li per molti giorni, un frageaprofumo inondo le suore che vi si recavano a
pregare. Un giorno una suora che si era li racéolfmeghiera, addormentatasi, vide la vergine di
Cristo. Le chiese allora il perché di quellintensmfumo proveniente dalla sua tomba. Agnese
rispose che esso era dovuto alla moltitudine deygleli celesti che venivano a visitare il suo corpo
In verita era cosa del tutto giusta che il suo ogppofumasse soavemente dopo la morte. Essa,
infatti, come un’aiuola di aromi seminata dal giarere del cielo, mentre era in vita profumava
dolcemente con i fiori delle sue virtu. Ora, dunquapiantata fra i fiori celesti, come un fiore di
rosa, rifiorisce gloriosa nei giorni dell’eternougko e supera il profumo di tutti gli aromi.

Ora in verita, viene castamente abbracciata dalcandido e vermiglio diletto, per amore del
guale rifiuto lo sposo terreno. Ora I'umile ancellane premiata da lui nella dimora celeste con una
gloriosa corona a ricompensa della vita trascordéa rcenere e con I'olio dell'eterna gioia, a
ricompensa delle sofferenze terrene. Ora arricctda tesori dell’eterna felicita, in cambio
dell’'estrema poverta, risiede nei pascoli ubertasino a fiumi ricchi d’acqua, ricolma di delizie
divine a ricompensa della sua temperanza. Ora, doedl saio si € ridotto a brandelli, indossata la
veste della letizia ed ornata come una sposa dilintatti di virtu, entra nella stanza del vero
Assuero, per unirsi per sempre a lui con i legasifaimore spirituale. Qui con le figlie di Sion
esultante nel suo Re, vede il Suo volto nel giubilsi associa senza stanchezza alla gloria di Dio.
Di questa gloria renda partecipi anche noi, pegrggssione e per i meriti dell'inclita vergine, il
nostro Salvatore amorevolissimo Gesu Cristo alegagkieme al Padre e allo Spirito Santo siano
resi ogni onore e gloria per tutti i secoli deidec



XIII. I miracoli compiuti da Agnese per intercessiae divina

L’'onnipotente Iddio, che con la sua munifica pietalta i suoi santi, chiaramente magnifico
Agnese, vergine beata di santa Chiara, nobile ipglle del regno di Boemia, non solo perché le
concesse di operare numerosi miracoli, venendaduio @on la sua destra misericordiosa a chi,
trovandosi nelle sofferenze e nei pericoli, invdcaome della sua serva. Per far in modo che il
glorioso Dio sia ancor piu benedetto e lodato nwi Santi e venga aumentata la devozione dei
fedeli verso la venerazione della sua luminosissiergine, ho ritenuto opportuno esporre in breve
almeno alcuni dei numerosi miracoli.

[..]

O vergine benigna, che nel lido della celeste adtrallieti della tranquilla dimora, rivolgi gli
occhi tuoi misericordiosi assieme agli altri tuevdti, a me che sono il piu piccolo tra i piu piEco
servi di Dio e che balbettando ho esposto, come st@to possibile, le tue gesta gloriose. Conde tu
santissime preghiere trai fuori dalle acque dei¥ab e dal fango della palude noi che ancora siamo
sbattuti, miseri, in un mare burrascoso e chenttaa fatica la barca del nostro corpo attraverso
voragini tempestose, non conosciamo se potremcepieevad una spiaggia sicura. Fa’ che non ci
sommerga la sempre mutevole tempesta d’acqua,l@itd@olazione, e non ci assorba l'abisso
dell’'eterna dannazione.

Prega la maesta di Dio, del quale ora stai godémdtsione piena di giubilo, perché si degni di
guidarci con la sua potente destra attraversotii fili questo mare, permettendoci di passare in
mezzo a Scilla e Cariddi e di raggiungere trangoiénte il porto dell’eterna felicita con la barca e
le merci portate in salvo, dopo essere scampathttambi i pericoli. Questo voglia garantirci per i
tuoi sacri meriti e per le tue preghiere Colui éhbBio benedetto, degno di essere lodato e glorioso

nei secoli dei secoli. Amen.



